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Welkom, bij het (gast)trainers & begeleiders team!

Dit jaar organiseren De Treffers Overijse voor de derde maal een badmintonstage voor jeugd
van 9 t.e.m. 12 jaar.

De badminton zomerstage zal plaatsvinden van maandag 21 augustus t.e.m. vrijdag 25
augustus 2023.

Naast de focus op basisvaardigheden badminton, zullen ook andere sportactiviteiten worden
aangeboden en gegeven door gasttrainers van andere sportclubs in de Druivenstreek.

In dit document maken we enkele praktische afspraken voor (Gast) Trainers & Begeleiders
met betrekking tot de stage.

De organisatoren willen u alvast bedanken voor uw engagement!

Veel plezier & tot binnenkort!
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1. Aanwezigheid (gast)trainers & begeleiders

o De (gast)trainers & begeleiders moeten steeds een kwartier voor afspraak in Sporthal
‘Nahon’ zijn (tenzij anders wordt doorgegeven). Badmintontrainers melden zich aan
bij de hoofdtrainer, Mathias Dekempeneer. Gastclubs melden zich aan bij de
stagecodrdinator, Jacintha Taymans.

e Het document ‘Praktische afspraken voor (gast)trainers en begeleiders 2023’
wordt in 2-voud opgemaakt: 1 exemplaar voor de (gast)trainer & begeleider en 1
exemplaar wordt na ondertekening op de eerste dag van de stage overhandigd aan
de stagecodrdinator.

2. Aanwezigheid deelnemers

¢ Elke ochtend worden de aanwezigheden van de spelers opgenomen!

o Dag 1 (maandag 21 augustus 2023): controle op aan — en afwezigheid
gebeurt onder toezicht van de stagecotrdinator die over de volledige
aanwezigheidslijst beschikt.

o Vanaf dag 2: gebeurt de controle van aan- en afwezigheid door elke trainer &
begeleider van zijn groep, voor de start van de eerste activiteit.

o ledere (gast)trainer & begeleider kan verantwoordelijk gesteld worden voor
Zijn groep, indien er zich problemen voordoen.

Wanneer een groep niet voltallig is wordt dit z.s.m. aan de stagecodrdinator (Jacintha
Taymans) gemeld!

In de sporthal zal steeds een aanwezigheidslijst ter beschikking zijn + een overzicht van de
groepsindeling!

3. Deelnemers — Sportkledij

Niet alle deelnemers hebben aangepaste kledij en schoenen aan. Als een deelnemer niet in
orde is, vraag hem/haar om de volgende dag aangepaste kledij te voorzien. Je kan dit ook
melden aan de stagecooérdinator, zodat hij/zij de ouders (of andere contactpersoon) hierover
kan aanspreken.
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4. Deelnemers — opvang ’s morgens

De kinderen worden ’'s morgens allemaal in de sportzaal verwelkomt.

e Zak en jas moeten dus mee in de sportzaal genomen worden.

e Tevens vermelden we op de toegangsdeuren dat de ouders verzocht worden niet
mee binnen te gaan in de sportzaal.

o Een ander probleem is dat sommige ouders hun kinderen veel te laat brengen ’s
morgens. Wanneer je dit als (gast)trainer of begeleider frequent opmerkt, spreek je
hierover de stagecodrdinator aan die hieromtrent met de ouders (of andere
contactpersoon) in gesprek kan gaan.

Uurregeling + Opvang

e De sportactiviteiten vinden dagelijks plaats van 9u tot 16u.
e Er is opvang van 8u tot 9u en van 16u tot 17u. Voor 8u en na 17u dragen de
organisatoren geen enkele verantwoordelijkheid.

5. Toezicht

o Er wordt een beurtrol opgesteld (door de trainers & begeleiders).
¢ Regeling afhalen deelnemers/opvang:
o Om 16u verzamelen de kinderen zich per groep en per trainer/begeleider en
gaan in de sportzaal zitten.
o De ouders komen de kinderen ophalen aan de toegangsdeuren. Controle
door stagecotrdinator en begeleiders aan de inkom van Sporthal ‘Nahon’.
o Om 16ul5 mogen de kinderen die in de opvang blijven in de zaal en/of buiten
rond de sporthal spelen (toezicht door een trainer/begeleider), controle van
ouders aan de deur door stagecodrdinator en begeleiders.

6. Verloop - Start stage maandag 21 augustus 2023

e EIk trainer/begeleider geeft de kinderen (van zijn/haar eerste groep) een kleine

rondleiding.
o Verwelkoming op de stage.

De sportzaal en kleedkamers tonen.

Tonen waar ze de namen van hun groep kunnen terugvinden.

Uitleggen hoe we de dag starten en eindigen (steeds per groep zitten).

Het blad van de weekplanning en de verschillende sporten laten zien en

uitleggen.

o Kort jullie voorstellen aan de groep en zeggen dat ze steeds bij jullie terecht
kunnen voor eventuele “problemen”.

O
O
O
O
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7. Activiteiten

o De (gast)trainers & begeleiders zijn verantwoordelijk voor het programma van de
activiteiten. Er wordt niet afgeweken van het programma, tenzij na overleg en
goedkeuring van de hoofdtrainer.

e De activiteiten starten om 9u en eindigen om 16u (zeker niet vroeger).

e Middagpauze van 12u00 tot 12u45.

o ledere (gast)trainer/begeleider zal toezicht houden op het veilige verloop van de
activiteiten.

8. Training

e Kwaliteit is troef bij de badmintonstage van De Treffers Overijse. Het doel van de
stage is kinderen te laten kennismaken met basisvaardigheden binnen badminton en
dit aangevuld met leuke omnisporten. Het is jouw taak als (gast)trainer/begeleider
om de kinderen op zowel een plezierige als verantwoorde manier iets bij te
brengen rond bewegen en sporten.

e De opdracht blijft ‘stimuleren tot bewegen op een veilige en verantwoorde manier’.

¢ De trainingen en initiaties van gasttrainers, zijn steeds aangepast aan de leeftijd van
de kinderen.

9. Materiaal

¢ In verband met het (sport)materiaal worden volgende afspraken gemaakt:
o Behandel het materiaal als (gast)trainer/begeleider met het nodige respect.
o Elke (gast)trainer/begeleider is verantwoordeliik voor het gebruikte
(sport)materiaal.
= Laat het materiaal niet rondslingeren!
= Tel voor en na een activiteit het materiaal nauwkeurig na.
= Leer de kinderen om met respect om te gaan met het materiaal.
= Hou de materiaalkist op orde.
= Defect materiaal wordt gemeld aan de hoofdtrainer en
stagecodrdinator.

Een overzicht van al het beschikbare materiaal zal gedurende de stage aanwezig zijn in de
sportzaal.
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10. Catering

e Elke (gast)trainer/begeleider neemt zijn lunchpakket mee. Alle (gast)trainers/
begeleiders en kinderen eten samen op het afgesproken uur. Voor de (gast)trainers/
begeleiders en kinderen is er gedurende de stage steeds water ter beschikking + een
versnapering.

o De (gast)trainer/begeleider begeleidt zijn laatste groep van de voormiddag naar de
afgesproken eetplaats, bedient zijn groep (met water en/of versnapering) en gaat dan
zelf eten.

¢ ’s morgens kunnen de (gast)trainers/begeleiders ook gratis koffie/thee verkrijgen.

e Logischerwijze is kauwgum tijdens de stage niet toegelaten.

11. Roken / Alcohol / Narcotica

e Er wordt duidelijk gevraagd om zich tijdens de activiteiten van tabak, alcohol en
verdovende middelen te onthouden.

12. Parking

o Alle (gast)trainers/begeleiders kunnen zich parkeren op de aangrenzende parking
van Sporthal ‘Nahon’.

13. Kledij (gast)trainers & begeleiders

e We vragen aan al onze badmintontrainers/begeleiders om elke dag van de stage,
steeds hun club T-shirt (De Treffers Overijse) te dragen.
o Dit is zeer belangrijk naar de herkenbaarheid van trainers/begeleiders naar

de deelnemers en ouders toe.

e De gasttrainers zijn hierin vrij:
o Zij hebben de mogelijkheid om hun eigen club T-shirt te dragen.
o Het moet evenwel passen onder de term ‘sportieve kledij’.
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14. Promotie & Flyers

e De deelnemende (gast)clubs mogen gedurende de stage één flyer uitdelen ter
promotie van hun club en het ronselen van nieuwe leden.

o Voor De Treffers Overijse zal dit gebeuren op de laatste stagedag (vrijdag)
door de aanwezige trainers. Deze Flyers worden op voorhand aan de
stagecodrdinator bezorgd.

o De gastclubs hebben de mogelijkheid om hun flyer uit te delen op de dag van
hun initiaties OF zij bezorgen deze aan de stagecodrdinator en worden tevens
op de laatste stagedag (vrijdag) uitgedeeld samen met de andere flyers.

Buiten het uitdelen van één flyer per (gast)club worden er geen andere promotie
materialen en/of gadgets toegestaan gedurende de stage!

15. Wat doen bij ziekte?

e Verwittig zo snel mogelijk de stagecodrdinator:
o Stagecodrdinator: Jacintha Taymans 0478/18.48.55

16. Overzicht Contactpersonen

» Mathias Dekempeneer
Hoofdtrainer
0477/43.54.85

» Jacintha Taymans
Stagecodrdinator / Aanspreekpunt Integriteit en Veiligheid
0478/18.48.55

Ondergetekende (Gast)Trainer / Begeleider bevestigt dat hij/zij deze ‘praktische afspraken
voor badminton zomerstage 2023 heeft ontvangen, gelezen en zal toepassen’.

Naam en Voornaam + handtekening
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